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KẾ HOẠCH
Tổ chức và hoạt động của Tổ tư vấn học đường 

Năm học 2019 - 2020
__________

Căn cứ công văn hướng dẫn số 69/HD-SGDĐT ngày 20/8/2015 của Sở Giáo dục và Đào tạo Đồng Tháp tổ chức và hoạt động của tổ Tư vấn học đường trong các cơ sở giáo dục tỉnh Đồng Tháp;
Căn cứ vào kế hoạch số 596/KH-PGDĐT.NV ngày 25 tháng 9 năm 2017 của Phòng GDĐT Tháp Mười về thực hiện nâng cao chất lượng giáo dục huyện Tháp Mười giai đoạn 2016-2020;

Căn cứ công văn số 614/HD-PGDĐT ngày 28/8/2019 của Phòng Giáo dục và Đào tạo Tháp Mười về việc Thực hiện chuyên môn cấp Tiểu học huyện Tháp Mười năm học 2019–2020;
Căn cứ vào nhiệm vụ năm học 2019 – 2020 và tình hình thực tiễn của đơn vị, trường Tiểu học Hưng Thạnh 2 xây dựng kế hoạch tổ chức và hoạt động của Tổ tư vấn học đường năm học 2019 – 2020 như sau : 
I. Mục đích :
Tổ tư vấn học đường giúp HS đang gặp khó khăn về các vấn đề tâm sinh lý khác nhau nảy sinh trong học tập, trong rèn luyện, trong các mối quan hệ (với bạn bè, thầy cô, người thân,…), lúng túng về giới tính, chăm sóc sức khỏe tuổi dậy thì,… ở bất kỳ thời điểm nào. 

Công tác tư vấn học đường còn là hoạt động cần thiết nhằm hỗ trợ HS giải quyết các khó khăn trong đời sống tâm lý một cách hiệu quả đồng thời cũng giúp phòng ngừa một cách hiệu quả và kịp thời những tác động tiêu cực có thể gây bất ổn, ảnh hưởng đến chất lượng học tập và cuộc sống của các em; là chỗ dựa tinh thần, giúp các em HS giải tỏa những ức chế tâm lý, hạn chế trạng bạo lực học đường, suy đồi đạo đức trong HS. 

Hỗ trợ giáo viên, cán bộ quản lý, phụ huynh trong việc vận dụng kiến thức tâm lý học và giáo dục học để nâng cao chất lượng giáo dục toàn diện, để dự phòng, từ đó ngăn chặn sự phát triển không lành mạnh về sức khỏe tinh thần ở HS; 
Trực tiếp tìm hiểu, can thiệp sớm với những trường hợp mới chớm có dấu hiệu rối nhiễu; là cầu nối hỗ trợ phụ huynh, chuyển học sinh đến những cơ sở trị liệu chuyên biệt hơn nếu cần thiết.

Giúp CBGV, NV, học sinh và PHHS hiểu biết các văn bản pháp luật, các quy định về lĩnh vực giáo dục để thực hiện tốt nhiệm vụ giảng dạy và phối hợp tốt trong công tác giáo dục học sinh, đặc biệt là giáo dục đạo đức và giáo dục kĩ năng sống cho các em.

II. Hình thức, địa điểm, thời gian tư vấn: 
    
1. Hình thức tư vấn:
           - Các thành viên Tổ TVHĐ sẽ thực hiện các chức năng tư vấn và hỗ trợ cho HS, trực tiếp tại phòng tư vấn và qua các kênh điện thoại, email, Zalo, facebook, hộp thư, ......
- Tư vấn trong các buổi sinh hoạt, nói chuyện chuyên đề, giáo dục đạo đức cho các em.... Tập trung thực hiện tư vấn các nội dung như: Tư vấn tâm lý, tư vấn các mối quan hệ trong xã hội, tư vấn lứa tuổi vị thành niên, tâm lý học giới tính và sức khỏe sinh sản, tâm lý gia đình và những vấn đề của xã hội hiện đại, tư vấn phương pháp học tập tốt, kỹ năng sống...”. Đặc biệt cần chú ý đến đối tượng học sinh còn hạn chế về nhận thức, học sinh chưa ngoan.

- Tư vấn đơn lẻ theo yêu cầu của từng học sinh được bảo mật tuyệt đối.

- Tư vấn cho nhóm, có cùng nhu cầu trực tiếp tại phòng tư vấn.
- Lắng nghe tâm tư tình cảm của đối tượng cần tư vấn để giúp đỡ, hỗ trợ hiệu quả.

- Tư vấn cho tập thể khi trường cần cung cấp thông tin, định hướng thông tin, điều chỉnh nhu cầu nhận thức cho tập thể lớp hoặc toàn trường tại lớp hoặc sân trường.
2. Địa điểm tư vấn:

Văn phòng Trường. 

3. Thời gian tư vấn:

Các buổi học trong tuần (khi giáo viên, học sinh có nhu cầu).
III. Tổ chức và hoạt động :
1. Về tổ chức

- Thành lập Tổ tư vấn học đường gồm cán bộ quản lí, giáo viên có phẩm chất đạo đức tốt, có tâm huyết và kinh nghiệm trong giảng dạy và giáo dục học sinh. Có hiểu biết về tâm sinh lí lứa tuổi học sinh tiểu học.
Thành phần Tổ tư vấn gồm: 

	TT
	Họ và tên
	Chức vụ
	Nhiệm vụ trong HĐ tư vấn

	1
	Nguyễn Trần Đông
	PHT
	Tổ trưởng

	2
	Huỳnh Thị Kim Mun
	TPT
	Tổ phó thường trực

	3
	Nguyễn Văn Sơn
	TKHĐ
	Thành viên – Thư kí

	4
	Nguyễn Thị Hoa Dương
	BTCĐ
	Thành viên – Tư vấn HS, GV

	5
	Hồ Thị Hồng Luôn
	TT
	Thành viên – Tư vấn HS,GV

	6
	Nguyễn Hoài Phong
	TT
	Thành viên – Tư vấn HS,GV

	7
	Chu Đình Tuấn
	TT
	Thành viên – Tư vấn HS, GV

	8
	Nguyễn Vũ Bình
	ĐDCMHS
	Thành viên – Tư vấn HS, PH

	9
	Nguyễn Thị Nhị
	Giáo viên
	Thành viên – Tư vấn HS, PH


· Các cộng tác viên : Giáo viên chủ nhiệm; trưởng ban đại diện cha mẹ học sinh các lớp.
2. Xây dựng kế hoạch hoạt động

- Xây dựng kế hoạch hoạt động. 
- Ra quyết định thành lập Tổ tư vấn. 
3. Nguyên tắc hoạt động

- Học sinh đến tư vấn trên cơ sở tự nguyện.

- Luôn tôn trọng học sinh được tư vấn.

- Mọi thông tin của học sinh tư vấn hoàn toàn được bảo mật.

- Phương châm hoạt động “Luôn lắng nghe, tôn trọng và bảo mật”.

4. Phương pháp tư vấn 
Đối với từng hình thức, người tư vấn có phương pháp đáp ứng mục đích yêu cầu riêng cho từng nội dung.

 - Phương pháp tư vấn gián tiếp

+ Thông qua qua Email, hộp thư, các trang mạng xã hội, thông tin từ cộng tác viên.... Tổ tư vấn sẽ tổng hợp các nội dung học sinh cần được tư vấn và hồi đáp cho học sinh trong thời gian sớm nhất. Trong trường hợp cấn thiết các thành viên Tổ tư vấn họp bàn để giải quyết kịp thời tránh những trường hợp phải giải quyết hậu quả.

+ Những nội dung tư vấn mà được nhiều học sinh quan tâm, cấp thiết thì Tổ tư vấn có thể tư vấn theo nhóm hoặc qua bảng tin (tuy nhiên các thông tin của các em học sinh sẽ được hoàn toàn bảo mật).
- Phương pháp tư vấn trực tiếp

Giáo viên tư vấn sẽ gặp gỡ, lắng nghe, chia sẻ với học sinh cần được tư vấn. Từ đó đưa ra các định hướng giải quyết vấn đề cho học sinh. Lưu ý những trường hợp đặc biệt các thành viên Tổ tư vấn cần trao đổi với nhau để có thể đưa ra phương án tư vấn hiệu quả nhất cho học sinh.

5. Đối tượng tư vấn
Tất cả học sinh đang học tại trường Tiểu học Hưng Thạnh 2.
CBGV, nhân viên đang công tác tại trường.

Ngoài ra có thể tư vấn phụ huynh học sinh trong việc giáo dục con em mình; …
IV. Phân công nhiệm vụ từng thành viên trong Tổ Tư vấn:

1. Nguyễn Trần Đông ; nhiệm vụ : Tổ trưởng

- Xây dựng kế hoạch tổ chức hoạt động của Hội đồng tư vấn, phân công nhiệm vụ từng thành viên; tham mưu với hiệu trưởng ra quyết định thành lập Hội đồng tư vấn.

- Tham gia tư vấn khi có những trường hợp đặc biệt.
2. Huỳnh Thị Kim Mun; nhiệm vụ : Tổ phó thường trực 

- Tiếp nhận các cá nhân có nhu cầu tư vấn, hướng dẫn đến nơi cần tư vấn. Giới thiệu đến HS hoạt động của tổ Tư vấn qua các buổi sinh hoạt dưới cờ, sinh hoạt đội,....
3. Nguyễn Văn Sơn; nhiệm vụ : Thư kí

Ghi biên bản nội dung các cuộc họp của tổ Tư vấn; tham gia tư vần những vấn đề học sinh gặp khó khăn trong học tập, kĩ năng sống cho học sinh.
4. Các thành viên trong tổ tư vấn

Tư vấn những vấn đề học sinh gặp khó khăn trong học tập, giáo dục đạo đức; chế độ, chính sách của học sinh; kĩ năng sống;…
Tư vấn về tâm tư, nguyện vọng của giáo viên, PHHS trong phạm vi quản lí, phụ trách (chế độ chính sách, những vấn đề nảy sinh trong giảng dạy, giáo dục học sinh, các mối quan hệ xã hội,…).
V.  Các nhóm nội dung tư vấn học đường
- Tư vấn về các vấn đề tâm sinh lý, sức khỏe, tâm lý học đường: Tình yêu, giới tính, quan hệ với bạn khác giới và vấn đề sức khỏe sinh sản vị thành niên, sức khoẻ học đường.....
- Tư vấn học tập: giúp HS giải quyết những vấn đề nảy sinh trong quá trình học tập: động cơ, ý chí, thái độ, cảm xúc học tập, phương pháp học tập chủ động, ý thức tự học, …
- Tư vấn chế độ chính sách: giúp HS, GV, PHHS  hiểu đầy đủ về chế độ chính sách xã hội đối với học sinh hộ nghèo, cận nghèo; học bổng tài trợ, học bổng khuyến khích học tập, theo quy định của nhà nước; Tư vấn chính sách chăm sóc sức khỏe theo quy định y tế học đường, được tạo điều kiện hoạt động, tham gia các phong  trào văn hóa, văn nghệ, thể dục thể thao, được đảm bảo an toàn trong trường học; Tư vấn cho người học hiểu biết và tôn trọng pháp luật, thực hiện tốt chính sách, chủ trương, đường lối của Đảng và Nhà nước, tư vấn cho người học hiểu biết về việc được tham gia vào những hoạt động phong trào ở trường và ở địa phương.
- Tư vấn các mối quan hệ xã hội: Quan hệ, giao tiếp, ứng xử với gia đình, bạn bè, thầy trò, đạo đức lối sống, kỹ năng sống.....

- Tư vấn rèn luyện đạo đức học sinh: Quy định về thi đua khen thưởng, kỷ luật học sinh trong nhà trường, việc thực hiện nội quy trường, nội quy lớp học, cách đánh giá theo Thông tư 30, về truyền thống phát triển của nhà trường, lịch sử phát triển của địa phương, các di tích văn hóa lịch sử địa phương, ….
VI. Chế độ hội họp, báo cáo, chế độ
- Mỗi học kỳ Tổ tư vấn họp 2 lần để báo cáo tình hình và đề xuất các giải pháp, kế hoạch hoạt động cho thời gian tới. Ngoài các cuộc họp định kì, Tổ trưởng có thể triệu tập họp đột xuất nếu cần thiết.

- Mỗi năm học Tổ TVHĐ báo cáo tình hình hoạt động định kỳ về Phòng GDĐT qua tổ Nghiệp vụ-KTrCM 2 lần. Ngoài ra, Tổ TVHĐ còn chịu trách nhiệm báo cáo đột xuất khi có yêu cầu.

Hoạt động của các thành viên Tổ TVHĐ trên cơ sở tự nguyện, tình nguyện và nhiệt huyết của bản thân không có chế độ riêng cho cá nhân cũng như kinh phí hoạt động của Tổ. 


Trên đây là kế hoạch tổ chức và hoạt động của Tổ TVHĐ trong năm học 2019 – 2020.  

	Nơi nhận:
	KT.HIỆU TRƯỞNG

	- Các thành viên trong TTV (để th/h);
	PHÓ HIỆU TRƯỞNG

	- Hiệu trưởng(b/c);
	

	- TT các tổ CM (p/h)
	

	- Lưu: VT (L).
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